
Cours de yoga à Montpellier

Tarifs et horaires cours
collectifs

Cours collectifs - Deux lieux, un seul abonnement

SALLE DES ARCEAUX : 14 bis, Rue Saint-Louis - Montpellier (Tram 3 arrêt Plan 
Cabanes)
SALLE PARAMPARA : 3, Impasse Paran - Montpellier (Tram 4 arrêt St 
Guilhem/Courreau)

Planning     du 04/09/23 au 30/06/24     : 
Pas d’interruption des cours aux petites vacances. 
Arrêt de 2 semaines à Noël, une semaine à Pâques. Pas de cours les jours fériés, mais je
ne fais jamais les « ponts ».
Les  cours  d’été  sont  en  planning  allégé.  Ils  sont  communiqués  via  notre
Newsletter.

-Lundi 12h15-13h30 : Vinyasa (Salle des Arceaux)
-Lundi 19h-20h45 : Ashtanga (Salle Parampara)

-Mardi 12h15-13h30 : Vinyasa (Salle Parampara)
-Mardi 18h-  20h     : Ashtanga Mysore (Salle des Arceaux)

-Mercredi 19h-20h30 : Ashtanga (Salle Parampara)

-Jeudi   12h15-13h30   : Vinyasa (Salle des Arceaux)

-Vendredi   12h15-13h30     : Vinyasa Approfondissement (Salle Parampara)

Les cours « Approfondissement » sont modulables selon les participants, et accessibles à
tous au-delà de quelques cours. Ils vont de l’atelier d’exploration et de perfectionnement
à la pratique avancée.

Abonnement annuel illimité 660€*

Abonnement trimestriel illimité 250€*

Abonnement mensuel illimité 90€

Cours d’essai (déductible d’un abonnement) 10€

Cours à l’unité 15€

Carte 10 cours 140€

Carte 20 cours 260€*

(Tarifs applicables à compter du 01/07/2023)

Aucune adhésion à régler (auto-entreprise). Assurance RC incluse.
*Payable en plusieurs fois (tous les chèques doivent être remis dès le premier règlement
pour un encaissement échelonné). Aucun remboursement ne sera effectué.
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Cours de yoga à Montpellier

Tarifs cours privés
Cours privés / semi-privés 1h30 à domicile, au travail

(Tarifs applicables à compter du 01/07/2023)

COURS À L’UNITÉ

Solo 60€ / pers.

Duo 30€ / pers.

Trio 20€ / pers.

Quatuor 15€ / pers.

ABONNEMENT 10 COURS, DONT 1 OFFERT + 1 TAPIS (selon abonnement)

Par personne Le cours / pers. passe à

Solo 540€* 54€

Duo 270€* 27€

Trio 180€* 18€

Quatuor 135€* 13,50€

ABONNEMENT 20 COURS, DONT 3 OFFERTS + 1 TAPIS (selon abonnement)

Par personne Le cours / pers. passe à

Solo 1020€* 51€

Duo 510€* 25,50€

Trio 340€* 17€

Quatuor 255€* 12,75€

 ABONNEMENT ANNUEL AU FORFAIT (Septembre à Juin) SUR DEMANDE

Cours d'essai déductible de l'abonnement. Payable en plusieurs fois à partir de 100€.
Pas d'adhésion à régler (auto-entreprise). Assurance RC incluse. Aucun remboursement 
ne sera effectué.

*Abonnements avec tapis offert (non-toxique 4,5mm).
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